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ಕಾಣದ ಕಡಲಿಗೆ ಹಂಬಲಿಸಿದೆ ಈ ಮನ..... 
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ಈ ಜಗತ್ತ ೋ ಹೋಗೇ!., ಮನುಷ್ಾ ರನುು  ಜೋವನವೆಂಬ ಸಫ ಧಾಿಕಣಕೆ್ಕ  ತಂದು ನಿಲಿ್ಲಸಿ, ಹೊರಟೋಗುತ್ತ ದೆ. 

ಆದರೆ, ನಿಜವಾದ ಜೋವನದ ಅರ್ಿ ಮಾನವರಿಗೆ ಅರಿವಾಗುವುದರಲಿ್ಲ  ‘ಈ ಜೋವನ’ ಮುಗಿದು ಹೊೋಗಿರುತ್ತ ದೆ. 

ಹೋಗೆ, ಪ್ರಾ ರಂಭವಾಗುವ ಜೋವನದ ಎಳೆಗೆ ಎಲಿ್ೋ ಇರಲು ಸಾಧಾ ವೇ ಎನುು ವ ಆರಂಭಿಕತ್ನದ ಭಾವನೆಗಳು, 

ಕಾಲ ಕಾ ಮೇಣ ಮಾಸಿ ಹೊೋಗಿ, ‘ಎಲಿದಕೆ್ಕ  ಮಿತಿ’ಯಿದೆ ಎನುು ವ ನಿಧಾಿರವು ಮನೋ-ಸಾಮಾಜಕವಾಗಿ 

ಬೇರೂರಿಬಿಡುತ್ತ ದೆ. ಜೊತ್ಗೆ ಚೌಕಟ್ಟು ಗಳ ನಡುವ ಬಾಳುವ, ಜೋವಿಸುವ ಉಸಿರಾಡಿಸುವ ಮನೋ-

ಪ್ಾ ವೃತಿತ ಯು ಕೊನೆಗೊಳುು ವುದು ಕಾಣದೂರಿಗೆ ಪ್ರ್ಣ ಬೆಳೆಸಿದ್ಯಗ ! ನಿಜ, ಈ ಜೋವನ ಒೆಂದು ಅವಕಾಶ್, 

ಅರ್ಿ ಮಾಡಿಕೊಳು ಬೇಕು, ಬಳಸಿಕೊಳು ಬೇಕು, ಉಪ್ಯೋಗಿಸಿಕೊಳು ಬೇಕು.  

ಇನುು  ಜೋವನದಲಿ್ಲ  ಆಸೆ-ಆಕಾೆಂಕೆ್ಕ ಗಳಿರುವುದು ಸಹಜ, ಆದರೆ ಅದರ ವಾಾ ಪ್ತತ  ಹೆಚಿ್ಚ ಸಿದಷ್ಟು , 

ದುಗುಡ, ದುಮಾಾ ನ, ಆತಂಕ, ದೆವ ೋಷ್, ನೋವು, ಜಗುಪೆ್ಸ , ಖಿನು ತ್, ಮನೋ-ದೈಹಕವಾಗಿ ಕುಗುು ವುದು, 

ಇವಲಿವುಗಳು ಈ ಒೆಂದು ಅವಕಾಶ್ವನುು  ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಳು ಲು ದ್ಯರಿ ಬಿಡುವುದಿಲಿ . ಅೆಂದ 

ಹಾಗೇ ಇವಲಿವುಗಳಿಗೂ ಕಾರಣವಾದರೂ ಒೆಂದೇ ದುರಾಸೆ, “ಪ್ರಿಸರ ಮಾನವನ ಆಸೆಗಳನುು  ಪೂರೈಸುತ್ತ ದೆ, 

ಆದರೆ ದುರಾಸೆಗಳನು ಲಿ ” ಎನುು ವ ಮಹಾತ್ಮಾ  ಗೆಂಧೋಜರ್ವರ ಅಶ್ರಿೋರವಾಣಿಯು ನಮಾ  ಕಿವಿಗೆ 

ಅಪ್ಪ ಳಿಸಿ, ನಮಾ  ದುರಾಸೆರ್ ಮುಖವನುು  ಕಳಚಲು ಪ್ಾ ರ್ತಿು ಸತೊಡಗುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ, ಈ ಬಣಣ ದ ಬದುಕಿನ 

ಬಂಡಿಗೆ ಇೆಂತ್ಹ ನೂರಾರು ಮುಖಗಳಿರುವುದು ಆಗ ಅರಿವಿಗೆ ಬರುತ್ತ ದೆ. ಹೋಗೆ ನಮಾ  ಮುೆಂದಿರುವ 

ಸುೆಂದರವಾದ, ಸವ ಚಛ ೆಂದವಾದ ಬದುಕನುು  ಬಿಟ್ಟು , ಬಣಣ ಗಳಿಗೆ ಮರುಳಾಗಿ, ಹೊಸತ್ನಕೆ್ಕ  ಹೊಸಬರಾಗಿ 

ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳು ಲು ಹಾತೊರೆಯುವವರಾಗಿ ಕಾಣದ ಗುೆಂಡಿಗೆ ಬಿದುು , ಮೇಲ್ ಬರಲಾರದಂತ್ಹ ಸಿಿ ತಿರ್ಲಿ್ಲ  

ಒದ್ಯು ಡ್ತತ , ವಾಸತ ವತ್ರ್ನುು  ನೆನೆರ್ಲು ಮತ್ತತ  ಅದರಂತ್ ಜೋವಿಸದಿದು ಕೆ್ಕ  ಪ್ರಿತ್ಪ್ತಸತೊಡಗುತ್ತ ೋವ. 

ಅೆಂದರೆ, ವಾಸತ ವಿಕತ್ರ್ನುು  ಒಪ್ತಪ , ನೈಜತ್ರ್ಲಿ್ಲ  ಜೋವಿಸಿದರೆ ತ್ಮಪ್ತ್ಾ ರ್ದ ಗೊೋಜು ಇರುವುದಿಲಿ . 

ಬದಲಾಗಿ ಬದಲಾಗುತಿತ ರುವ ಸಮಾಜದ ಜೋವನ ಪ್ದಧ ತಿಗೆ ತ್ಲ್ದೂಗುತ್ಮತ  ಹೊೋದಂತ್ ಮುೆಂದೆಂದು ದಿನ 

ಅದು ಅಧೋಗತಿಗೆ ತಂದು ನಿಲಿ್ಲಸೋಕೆ್ಕ  ಹೆಂದೇಟ್ಟ ಹಾಕಲು ಮಿೋನಮೇಷ್ ಎನಿಸುವುದಿಲಿ . ಹೋಗೆ, ಮನುಷ್ಾ  

ಕಾಣುವ ಜೋವಿಗಳ ಪ್ತಾ ೋತಿರ್ ನೆಲ್ರ್ನುು  ಬಿಟ್ಟು  ಕಾಣದಿರುವ ನೆಲ್ಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ 

ಹಾತೊರೆಯುತಿತ ರುತ್ಮತ ನೆ. “ಕಾಣದ ಕಡಲ್ಲಗೆ ಹಂಬಲ್ಲಸಿದೆ ಈ ಮನ” ಎೆಂಬಂತ್., ಅದುವೇ ಅವನ 

ನಿರಂತ್ರವಾದ ಅನೆವ ೋಷ್ಣೆ, ಈ ಅನೆವ ೋಷ್ಣೆ ಎೆಂಬ ಪ್ರ್ಣದಲಿ್ಲ  ಮನುಷ್ಾ  ಸಾಕಷ್ಟು  ದೂರ ಸಾಗುತ್ತ ಲ್ಲದ್ಯು ನೆ. 

ಯಾಕ್ಕೆಂದರೆ, “ವಸುತ ಗಳನುು  ಉಪ್ಯೋಗಿಸುವ ಭರದಲಿ್ಲ  ಅವುಗಳನುು  ಪ್ತಾ ೋತಿಯಿೆಂದ ಸಂರಕೆಿಸಿಡುವ 

ಪ್ಾ ವೃತಿತ ಯು”, ಹಾಗೇ “ಮನುಷ್ಾ ನನೆು ೋ ಪ್ತಾ ೋತಿಸುವ ಭರದಲಿ್ಲ  ಅವರನುು  ಉಪ್ಯೋಗಿಸುವಂತ್ಹ” 

ಆಘಾತ್ಕಾರಿಯಾದಂತ್ಹ ಚ್ಚತ್ಾ ಣವು ಇೆಂದು ನಮಾ  ಕಣೆಣ ದುರಿಗೆ ಗೊೋಚರಿಸುತ್ತ ಲ್ಲದೆ. ಇೆಂತ್ಹ ನೈತಿಕ 

ಮೌಲಾ ಗಳಲಿ್ಲನ ಮಾಪ್ರಿಡುಗಳಿೆಂದ, ಇೆಂದು ಸತ್ವ ಯುತ್ ಮೌಲಾ ಗಳಿೆಂದ ಕ್ಕಡಿದ ಮನುಷ್ಾ ರನುು  

“ಹಗಲಲಿ್ಲ  ಬೆಳಕನುು  ಹಾಕಿ ಹುಡುಕಬೇಕಾದ ಸಂದಭಿ ಬಂದೋಗಿದೆ”. ಈ ಎಲಿ  ಬೆಳವಣಿಗೆರ್ಲಿ್ಲ  ಮನುಷ್ಾ  
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‘ತ್ನು ’ ತ್ನವನುು  ಕಳೆದುಕೊೆಂಡು ಸಿಿ ರತ್ಗಗಿ, ಮನ:ಶೆಂತಿಗಗಿ ಹಾತೊರೆದು, ಪುನ: ಸಾಮಾಜಕ, ಧಾಮಿಿಕ 

ಕಾರ್ಿಚಟ್ಟವಟಿಕ್ಕಗಳಲಿ್ಲ  ಭಾಗಿಯಾಗಿ, ಆಧಾಾ ತಿಾ ಕತ್ರ್ಲಿ್ಲ  ಮುಳುಗಿ ಲೌಕಿಕ ಪ್ಾ ಪಂಚದ ನೆನಪುಗಳನುು  

ಮರೆರ್ಲು ಪ್ಾ ರ್ತ್ು  ಪ್ಡುತ್ತ ಲ್ಲದ್ಯು ನೆ. ತಂತ್ಾ ಜ್ಞಾ ನ ಯುಗದಲಿ್ಲ  ಎಲಿವೂ 

ಆಧುನಿೋಕರಣಗೊಳುು ತಿತ ರುವದರಿೆಂದ ಮನುಷ್ಾ ನು ನಿರ್ಮಿತ್ವಾಗಿ ಅದರ ಜೊತ್ರ್ಲಿ್ಲಯೇ ಜೋವನ 

ಸಾಗಿಸುತಿತ ದ್ಯು ನೆ.  

ಅನೆವ ೋಷ್ಣೆರ್ ಈ ಹಾದಿರ್ಲ್ಲ ಮನುಷ್ಾ  ಕಾಣದ ಜೇಡರ ಬಲ್ಯಳಗೆ ಸಿಕೆು , ಸಾಮರ್ಾ ಾ ವಿದುು , 

ಹೊರಬರಲು ಅಸಮರ್ಿರಾಗುತಿತ ದ್ಯು ನೆ. ಕಾರಣ ತ್ನು ಲಿ್ಲನ ಶ್ಕಿತ ರ್ ಪ್ರಿವೇ ಇಲಿದಿರುವುದು. ಹಾಗೇ ನಮಾ  

ಕಣುಣ  ಮುೆಂದಿರುವ, ಹರಿರ್ರಿೆಂದ ಬಳುವಳಿಯಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ಆಚಾರ, ವಿಚಾರ, ಸಂಪ್ಾ ದ್ಯರ್, ಪ್ದಧ ತಿ, 

ಸಂಸೆ ರತಿರ್ನುು  ಬಿಟ್ಟು , ಯಾೆಂತಿಾ ಕ ಪ್ಾ ಪಂಚದ ಕಡೆಗೆ ಮಾನವ ಸಾಗುತ್ತ ಲ್ಲದ್ಯು ನೆ. ಹೋಗೆ, ಈ ಜೋವನ ಮತ್ತತ  

ಮನಸೆು ಗಳ ನಡುವ ಸಮತೊೋಲನ ಸಾಧಸುವಲಿ್ಲ  ನಿತ್ಾ ನಿರಂತ್ರ ಪ್ಾ ರ್ತ್ು ಗಳು ನಡೆದಿವ, ನಡೆಯುತ್ತ ವ, 

ಮತ್ತತ  ನಡೆಯುತ್ತ ಲ್ಲಯೆಂಬ ಪ್ರಿಕಲಪ ನೆಯು ಹೊಸ ದ್ಯರಿ ಹುಡುಕಲು, ಪ್ರಾ ರಂಭಿಕತ್ಯಿೆಂದ ಆರಂಭಿಸಲು 

ನೆರವಾಗುತ್ತ ದೆ ಎೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅತಿಯೋಶ್ಕಿತ  ಎನಿಸಲಾರದು. 
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