
 

[23]                                                                  www.tumbe.org 

 

Tumbe    International e-Magazine 

                                                     A Multilanguage Magazine 
 

 
Issue-1                                   
Volume-5                                      
Jan-June: 2022 

 

ISSN : 2581-7728 

 

 

ಮಹರ್ಷಿ ವಾಲ್ಮ ೀಕಿಯ ಜೀವನ ಕಥೆ 

ಲ್ಖಿತ್ ವಿ 

U11GT21A0294 

ಬಿಎ ಮೊದಲನೇ ವರ್ಷ, ದಿ್ವ ತೀಯ ಸೆಮಿಸ್ಟ ರ್ 

ಸ್ರ್ಕಷರಿ ಪ್ರ ಥಮ ದರ್ಜಷ ರ್ಕಲೇಜು ತುಮಕೂರು -572104 

likthithliki123@gmail.com  Ph.no: 9019818576 

ಗಂಗಾ ನದ್ವ ತೀರದ ಅರಣ್ಯ ದಲಿ್ಲ  ಪ್ರ ಚೇತನ ಎಂಬ ಋಷಿ ಇದದ ನು. ಅವನಿಗೆ ರತ್ನಾ ಕರ ಎಂಬ 

ಮಗನಿದದ ನು. ಅವನು ಸ್ಹ ತಂದೆಯಂತೆ ಸ್ಜ್ಜ ನನಾಗಿದ್ದದ ಕಂಡು ಪೂಜಾ ಪಾಠ 

ಯಜಾಾ ವನಗಳಲಿ್ಲ  ತೊಡಗಿಸಿಕಂಡಿದದ ನು. ಅವನ 

ಹಂಡತಯೂ ಸ್ಹ ಅವನಂತೆ ದೈವಭಕತ ಯಾಗಿದದ ಳು. ಅವನಿಗೆ ಪ್ರ ತ 

ಕೆಲಸ್ದಲಿ್ಲ  ಸ್ಹಾಯ ಮಾಡುತತ ದದ ಳು. ಅವರ ಜೀವನ 

ಸುಖಕರವಾಗಿ ಸಾಗಿತುತ . ಆದರೆ ಅವರಿದದ  ಪ್ರ ದೇಶದಲಿ್ಲ  ಭೀಕರ 

ಬರಗಾಲ ಬಂದ್ದ ಅವರ ಬದ್ದಕು ಸಾಗುವುದ್ದ ದ್ದಸ್ತ ರವಾಯಿತು. ಆಗ 

ರತ್ನಾ ಕರ ತನಾ  ಹಂಡತ ಮಕಕ ಳನುಾ  ಕರೆದ್ದಕಂಡು ಆ 

ಜಾಗವನುಾ  ಬಿಟ್ಟಟ  ದೂರ ಬಂದನು. ನಂತರ ರತ್ನಾ ಕರ 

ಒಂದ್ದ ಬೇಟೆಗಾರರ ಜ್ನಾಂಗ ವಾಸಿಸುತತ ದದ  ಅರಣ್ಯ ಕೆಕ  

ಬಂದನು. ಅವರ ಸ್ಹವಾಸ್ ದೀರ್ದ್ವಂದ ಅವನು 

ಸ್ಹ ಬೇಡರಂತೆ ವಾಸಿಸ್ಲು ಪಾರ ರಂಭಸಿದನು. ಅವನು 

ವಾಸಿಸುತತ ದದ  ರ್ಕಡಿನ ದಾರಿಯಲಿ್ಲ  ಸಾಗುವ 

ಜ್ನರನುಾ  ಎದ್ದರಿಸಿ ಅವರ ಹಣ್ವನುಾ  

ಕಿತುತ ಕಂಡು ಅದರಲಿ್ಲ  ಜೀವನ 

ಮಾಡತೊಡಗಿದನು. ಬೇರೆ 

ಜ್ನರನುಾ  ರ್ಕಡಿಸಿ, ಪೀಡಿಸಿ, ಹದರಿಸಿ 

ಅವರ ಸಂಪ್ತತ ನುಾ  ಕಿತುತ ಕಂಡು 

ಅದರಲಿ್ಲ  ಬದ್ದಕಲು 

ಪಾರ ರಂಭಸಿದನು.  

ಒಮೆ್ಮ  ರತ್ನಾ ಕರ ರ್ಕಡಿನ 

ದಾರಿಯಿಂದ ಹಾದ್ದ ಹೀಗುತತ ರುವ ತಪ್ಸಿಿ ಗಳ ಗುಂಪ್ನುಾ  ತಡೆದ್ದ ನಿಲಿ್ಲಸಿದನು. ಹಣ್ 

ಕಡುವಂತೆ ಅವರನುಾ  ಹದರಿಸಿದನು. ಆಗ ಆ ತಪ್ಸಿಿ ಗಳು ಅವನಿಗೆ "ಈ ರಿೀತ ಕಂಡವರ ಹಣ್ದಲಿ್ಲ  

ಬದ್ದಕುವುದ್ದ ಸ್ರಿಯಲಿ , ಈ ತರ ಕೆಟ್ಟ ದದ ನುಾ  ಮಾಡಿದರೆ ಖಂಡಿತ ನಿನಗೆ ಕೆಟ್ಟ ದಾಗುತತ ದೆ. ನಿನಾ  
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ಪಾಪ್ದ ಫಲವನುಾ  ನಿೀನೆ ಅನುಭವಿಸ್ಬೇರ್ಕಗುತತ ದೆ. ನಿನಾ  ಹಂಡತ ಮಕಕ ಳು ಸ್ಹ ನಿನಾ  

ಪಾಪ್ದದಲಿ್ಲ  ಪಾಲನುಾ  ತೆಗೆದ್ದಕಳಳ ಲಾರರು ಎಂದ್ದ ಎಚ್ಚ ರಿಸಿದರು. ಆದರೆ ರತ್ನಾ ಕರ ಅವರ 

ಮಾತನಾಥಷವನುಾ  ಅರಿಯದೆ ನಾನು ಇಷ್ಟಟ ಲಿ  ಮಾಡುವುದ್ದ ನನಾ  ಹಂಡತ ಮಕಕ ಳಿಗಾಗಿಯೇ 

ತ್ನನೇ? ಅವರೇಕೆ ನನಾ  ಪಾಪ್ದಲಿ್ಲ  ಪಾಲನುಾ  ತೆಗೆದ್ದಕಳುಳ ವುದ್ವಲಿ ? ಖಂಡಿತ ತೆಗೆದ್ದಕಳುಳ ತ್ನತ ರೆ" 

ಎಂದ್ದ ಉತತ ರಿಸಿದನು. ಆಗ ತಪ್ಸಿಿ ಗಳು ನಸುನಗುತತ  ಅವನಿಗೆ ಯಾರು ಸ್ಹ ನಿನಾ  ಪಾಪ್ದಲಿ್ಲ  

ಪಾಲನುಾ  ತೆಗೆದ್ದಕಳುಳ ವುದ್ವಲಿ . ಅನುಮಾನವಿದದ ರೆ ಹೀಗಿ ನಿನಾ  ಹಂಡತ ಮಕಕ ಳನುಾ  

ಕೇಳಿಕಂಡು ಬಾ ಎಂದರು. 

ರತ್ನಾ ಕರ ತಪ್ಸಿಿ ಗಳ ಮಾತನಿಂದ ಎಚ್ಚ ರಿತವಾಗಿ ತನಾ  ಹಂಡತ ಮಕಕ ಳನುಾ  ನನಾ  

ಪಾಪ್ದಲಿ್ಲ  ಪಾಲನುಾ  ತೆಗೆದ್ದಕಳುಳ ವಿರಾ? ಎಂದ್ದ ಕೇಳಲು ಮನೆಗೆ ಹೀಗಲು ಮಂದಾದನು. 

ಆದರೆ ಅರ್ಟ ರಲಿ್ಲ  ಅವನ ತಲೆಯಲಿ್ಲ  ನಾನು ಮನೆಗೆ ಹೀಗಿ ಬರುವರ್ಟ ರಲಿ್ಲ  ಈ ತಪ್ಸಿಿ ಗಳಿಗೆ ಓಡಿ 

ಹೀದರೆ, ಎಂಬ ಅನುಮಾನ ಮೂಡಿತು. ಅದರ್ಕಕ ತ ಅವರನುಾ  ಅಲಿ್ಲದದ  ಮರಕೆಕ  ಕಟ್ಟಟ  

ಆತುರದ್ವಂದ ಮನೆಗೆ ಹೀದನು. ಮನೆಗೆ ಹೀಗಿ ಅವನ ಹಂಡತಗೆ ನೇರವಾಗಿ ನಿೀನು ನಾನು 

ಮಾಡುತತ ರುವ ಪಾಪ್ದಲಿ್ಲ  ಪಾಲು ತೆಗೆದ್ದಕಳುಳ ತತ ೀಯಾ? ಇಷ್ಟಟ ಲಿಾ  ಪಾಪ್ ಮಾಡುತತ ರುವುದ್ದ 

ನಿನಾ ನುಾ  ಹಾಗೂ ಮಕಕ ಳನುಾ  ಸಾಕಲು ತ್ನನೇ? ಎಂದ್ದ ವಾದ್ವಸಿದನು. ಆಗಾಕೆ ಅವನಿಗೆ, ನಮೆ ನುಾ  

ಸಾಕುವುದ್ದ ನಿನಾ  ಕತಷವಯ  ಅದರ್ಕಕ ಗಿ ನಿೀನು ಪಾಪ್ ಮಾಡಬೇರ್ಕಗಿಲಿ , ನಿೀನು ಬೇರೆ ಕೆಲಸ್ ಮಾಡಿ 

ನಮೆ ನುಾ  ಸಾಕಬಹುದ್ದ ಎಂದಳು.  

ಅವನಿಗೆ ಆ ಕ್ಷಣ್ವೇ ಯಾರು ಸ್ಹ ನನಾ  ಪಾಪ್ದಲ್ಲ ಪಾಲನುಾ  ತೆಗೆದ್ದಕಳುಳ ವುದ್ವಲಿ , ನಾನು 

ಮಾಡಿದ ಪಾಪ್ದ ಫಲವನುಾ  ನಾನೊಬಬ ನೇ ಅನುಭವಿಸ್ಬೇರ್ಕಗುತತ ದೆ ಎಂಬುದ್ದ ಅಥಷವಾಯಿತು. 

ಕೂಡಲೆ ಆತ ಆ ತಪ್ಸಿಿ ಗಳ ಕಡೆಗೆ ಓಡಿದನು.  

ರತ್ನಾ ಕರ ಆ ತಪ್ಸಿಿ ಗಳ ಕಡೆಗೆ ಓಡುತ್ನತ  ಹೀಗಿ ಅವರ ಕಟ್ಟಟ ಗಳನುಾ  ಬಿಚ್ಚಚ ದನು. ಕೂಡಲೇ 

ಅವರ ರ್ಕಲ್ಲಗೆ ಅಡಡ  ಬಿದ್ದದ  ನನಾ  ಹಂಡತ ಮಕಕ ಳು ನಾನು ಮಾಡಿದ ಪಾಪ್ದಲಿ್ಲ  ಪಾಲನುಾ  

ತೆಗೆದ್ದಕಳಳ ಲು ತಯಾರಿಲಿ , ಹೇಗಾದರೂ ಮಾಡಿ ನನಾ ನುಾ  ರ್ಕಪಾಡಿ ಎಂದ್ದ ಬೇಡಿಕಂಡನು. ಆಗ 

ಆ ತಪ್ಸಿಿ ಗಳು ಅವನಿಗೆ ನಿೀನು ಈ ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಕೂತು ರಾಮ ನಾಮವನುಾ  ಜ್ಪಸು ನಿನೆಾ ಲಿ  ಪಾಪ್ 

ಪ್ರಿಹಾರವಾಗುತತ ದೆ ಎಂದೇಳಿ ಹೀದರು. ನಂತರ ರತ್ನಾ ಕರ ಆ ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಕುಳಿತು ರಾಮ 

ನಾಮವನುಾ  ಜ್ಪಸ್ಲು ಪಾರ ರಂಭಸಿದನು. ಆದರೆ ಅವನ ಘೀರ ಪಾಪ್ದದ್ವಂದಾಗಿ ರಾಮನಾಮ 

ಅವನ ನಾಲ್ಲಗೆಯಿಂದ ಹರಬರಲ್ಲಲಿ . ಅವನ ಎಷ್ಟಟ  ದ್ವನಗಳ ರ್ಕಲ ಮರಾ ಮರಾ ಎಂದ್ದ 

ಜ್ಪಸಿದನು. ನಂತರ ಅವನ ಪಾಪ್ದ ಪಾರ ಯಶ್ಚಚ ತವಾಗುತತ ದದ ಂತೆ ಅವನ ಬಾಯಿಂದ ರಾಮ ನಾಮ 

ಹರ ಬಂದ್ವತು. ಅವನು ರಾಮ ರಾಮ ಎಂದ್ದ ಜ್ಪಸ್ಲು ಪಾರ ರಂಭಸಿದನು. ಅವನು ಹಾಗೆ 

ರಾಮನಾಮವನುಾ  ಜ್ಪಸುತ್ನತ  ಅದೇ ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಕುಳಿತನು. ಅವನ ಮೇಲೆ ಹುತತ  ಬೆಳೆದದ್ದದ  

ಅವನಿಗೆ ಗೊತೆತ ೀ ಆಗಲ್ಲಲಿ . ಅರ್ಟ ರ ಮಟ್ಟಟ ಗೆ ಅವನು ರಾಮನಾಮದಲಿ್ಲ  ಮಳುಗಿದದ ನು. ಒಂದ್ವನ 

ಅವನಿಗೆ ರಾಮನಾಮ ಜ್ಪಸ್ಲು ಹೇಳಿದ ತಪ್ಸಿಿ ಗಳ ಗುಂಪು ಅದೇ ರ್ಕಡಿನ ರಸೆತ ಯ ಮೂಲಕ 

ಹರಟ್ಟದದ ರು. ಆಗ ಅವರಿಗೆ ಉತತ ದ್ವಂದ ರಾಮ ನಾಮ ಕೇಳಿ ಬಂತು. ಆಗವರು ಆ ಹುತತ ವನುಾ  

ಒಡೆದ್ದ ನೊೀಡಿದರೆ ಅವರಿಗೆ ಆಶಚ ಯಷವಾಯಿತು. ಅವನ ಕಠಿಣ್ ತಪ್ಸ್ಸ ನುಾ  ಮ್ಮಚ್ಚಚ  ಅವರು 

ಅವನಿಗೆ ವಾಲೆ್ಲ ೀಕಿ ಎಂದ್ದ ಹಸ್ರಿಟ್ಟ ರು. ಸಂಸ್ಕ ೃತದಲಿ್ಲ  ವಾಲೆ್ಲ ೀಕಿ ಎಂದರೆ ವಾಲೆ್ಲ ೀಕಿ ತಮಸಾ ನದ್ವ 

ತೀರದಲಿ್ಲ  ತನಾ ದೇ ಆದ ಒಂದ್ದ ಆಶರ ಯ ಮಾಡಿಕಂಡು ತನಾ  ಶ್ಚರ್ಯ ರಂದ್ವಗೆ ವಾಸಿಸ್ತೊಡಗಿದನು. 
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ಒಂದ್ದ ದ್ವನ ನಾರದಮಹಷಿಷಗಳು ವಾಲೆ್ಲ ೀಕಿ ಆಶರ ಮಕೆಕ  ಬಂದ್ದ ಅವನಿಗೆ ಹಾಗೂ ಅವನ ಶ್ಚರ್ಯ ರಿಗೆ 

ಶ್ಚರ ೀ ರಾಮನ ಚ್ರಿತೆರ ಯ ಬಗೆೆ  ಅಲಪ ಸ್ಲಪ  ವಿವರಿಸಿ ಹೀದರು. 

ಶ್ಚರ ೀ ರಾಮನ ಚ್ರಿತೆರ ಯನುಾ  ಕೇಳಿ ವಾಲೆ್ಲ ೀಕಿಯ ಮನಸುಸ  ಸಂಪೂಣ್ಷವಾಗಿ ಕರಗಿತುತ . ಅವನು 

ಮನಸ್ಸ ಲಿ್ಲ  ಕರುಣೆ ತುಂಬಿತು. ಅವತತ ನಿಂದ ವಾಲೆ್ಲ ೀಕಿ ಮಹಷಿಷ ವಾಲೆ್ಲ ೀಕಿ ಆದನು. ಒಂದ್ವನ 

ಮಧ್ಯಯ ಹಾ  ಮಹಷಿಷ ವಾಲೆ್ಲ ೀಕಿ ಅವರು ಸಾಾ ನ ಮಾಡಲು ತಮಸಾ ನದ್ವಗೆ ಹೀದರು. ಎರಡು 

ಜೀಡಿ ಕ್ರ ಂಚ್ ಪ್ಕಿಿ ಗಳು ರ್ಕಣಿಸಿದವು. ಅವೆರಡು ಬಹಳಷ್ಟಟ  ಮದಾದ ಗಿದದ ವು. ತಮೆ  ಪ್ರ ೀಮ 

ವಿಲಾಪ್ದಲಿ್ಲ  ಮಳಗಿದದ ವು. ಅರ್ಟ ರಲಿ್ಲ  ಒಂದ್ದ ಬಾಣ್ ವೇಗವಾಗಿ ಬಂದ್ದ ಗಂಡು ಕ್ರ ಂಚ್ ಪ್ಕಿಿ ಗೆ 

ಚುಚ್ಚಚ ತು. ಅದ್ದ ಸ್ಥ ಳದಲಿೆ ೀ ಸಾವನಾ ಪಪ ತುತ . ಕಣೆೆ ದ್ದರು ಗಂಡನ ಸಾವನುಾ  ನೊೀಡಿ ಹಣೆ್ಣ  ಕ್ರ ಂಚ್ 

ಪ್ಕಿಿ  ಕೂಡ ಎದೆ ಹಡೆದ್ದಕಂಡು ಸ್ತತ ತು. ಈ ದೃಶಯ ವನುಾ  ನೊೀಡಿ ವಾಲೆ್ಲ ೀಕಿ ಮಹಷಿಷಯವರ 

ಮನಸುಸ  ಬಹಳಷ್ಟಟ  ಮರುಗಿತು. ಅವರು ಆ ಬಾಣ್ ಬಿಟ್ಟ  ಬೇಡನಿಗೆ ಬಹಳಷ್ಟಟ  ಬೈದರು. ಆಗ ಅವರ 

ಬಾಯಿಂದ ಬಂದ ಮಾತುಗಳು ಛಂದಸಿಸ ನ ಶಿ್ೀಕ ರೂಪ್ದಲಿ್ಲದದ ವು. ಅದೇ ಕರಗಿನಲಿ್ಲ  ಅವರು 

ಆಶರ ಮಕೆಕ  ಬಂದರು. ಅವರು ಆಶರ ಮಕೆಕ  ಬಂದ್ದ ವಿಶರ ಮಿಸಿಕಳುಳ ತತ ದದ ರು. ಸಂರ್ಜಯಾಗಿ 

ಸೂಯಾಷಸ್ತ ದ ಸ್ಮಯವಾಗಿತುತ . ಅದೇ ಸ್ಮಯದಲಿ್ಲ  ಸೃಷಿಟ ಕತಷ ಬರ ಹೆ ದೇವ ಅವರ ಆಶರ ಮದಲಿ್ಲ  

ಪ್ರ ತಯ ಕ್ಷನಾದನು. ಕರುಣಾಮಯಿ ಹೃದಯದ ವಾಲೆ್ಲ ೀಕಿ ಮಹಷಿಷಗಳಿಗೆ ಶ್ಚರ ೀ ರಾಮನ ಚ್ರಿತೆರ  

ಸಂಪೂಣ್ಷವಾಗಿ ರ್ಕಣ್ಣವಂತೆ ಅನುಗರ ಹಿಸಿದನು. ಆನಂತರ ವಾಲೆ್ಲ ೀಕಿ ಮಹಷಿಷಗಳು ಶ್ಚರ ೀರಾಮನ 

ಚ್ರಿತೆರ ಯನುಾ  "ರಾಮಾಯಣ್" ಎಂಬ ಹಸ್ರಿನಿಂದ ರ್ಕವಯ ರೂಪ್ದಲಿ್ಲ  ರಚ್ಚಸಿದರು. ಅದ್ದ ಸಂಸ್ಕ ೃತದ 

ಮೊದಲ ರ್ಕವಯ ವಾಯಿತು. ಅದರ್ಕಕ ಗಿ ರಾಮಾಯಣ್ವನುಾ  ಆದ್ವರ್ಕವಯ  ಎಂದ್ದ ಕರೆಯುತ್ನತ ರೆ. 

ವಾಲೆ್ಲ ೀಕಿ ಮಹಷಿಷಗಳು ರಾಮಾಯಣ್ ರ್ಕಲದಲಿ್ಲ  ಇದ್ದದ ಕಂಡೇ ರಾಮಾಯಣ್ವನುಾ  ಬರೆದರು 

ಎಂಬುದ್ದ ವಿಶೇರ್. ರಾಮನ ಮಕಕ ಳು ಲವಕುಶರು ಇವರ ಮೊದಲ ಶ್ಚರ್ಯ ರು ಎಂಬುದ್ದ ಸ್ಹ ಒಂದ್ದ 

ದಡಡ  ವಿಶೇರ್. ಲವಕುಶರು ರಾಮಾಯಣ್ವನುಾ  ರ್ಕವಯ ರೂಪ್ದಲಿ್ಲ  ಹಾಡುತತ  ಅದರ ಪ್ರ ಚಾರ 

ಮಾಡಿದರು. 

http://www.tumbe.org/

